
Psalm 150 
Hallelujah. 
Lobt Gott in seinem Heiligtum, 
lobt ihn in seiner starken Feste. 
Lobt ihn um seiner machtvollen Taten willen, 
lobt ihn in seiner gewaltigen Grösse. 

Lobt ihn mit Hörnerschall, 
lobt ihn mit Harfe und Leier. 
Lobt ihn mit Trommel und Reigentanz, 
lobt ihn mit Saiten und Flöte. 

Lobt ihn mit klingenden Zimbeln, 
lobt ihn mit schallenden Zimbeln. 
Alles, was Atem hat, lobe den HERRN. 
Hallelujah. 

«Gott sei Dank» 

Es gibt viel Grund Gott zu loben, ihm 
unseren Dank auszudrücken. Natür-
lich, es gibt auch viel Grund zur 
Sorge, zum Jammern, zum Klagen. 
Und das darf auch sein. Doch aus 
eigener Erfahrung weiss ich, dass all 
das Aufgezählte oft wie automatisch 
funktioniert. Lob und Dank aus-
sprechen braucht schon mehr Über-
windung. Darum möchte ich im 
Folgenden ein paar Dinge aufzählen, 
die mich dankbar machen und mir 
Grund zum Gotteslob geben. Ange-
fangen mit etwas Banalem, aber 
eben doch Wunderbarem: Während 
ich den Artikel schreibe und zum 
Fenster hinausschaue, entdecke ich 

drei Rehe und eine Gämse friedlich 
grasend auf dem Förliacher im 
Sternenberg. Das freut mein Herz 
und erinnert mich, dass auch die 
Tiere zum Lob Gottes ihren Instink-
ten folgen und stumm oder auch 
schreiend ihren Lobpreis vor den 
Schöpfer bringen. Grund zum Loben 
gibt es immer: 
Wenn eine schwere Krankheit end-
lich zu weichen beginnt, die Heilung 
einsetzt; 
Wenn man morgens erwacht und 
zur Arbeit fahren und sich seinen 
Lebensunterhalt verdienen kann; 
Wenn man einem wunderbaren 
Konzert lauschen und über das 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

grosse Können eines begnadeten 
Komponisten staunen darf; 
Wenn man Tag für Tag die Schule 
besuchen und sich so auf das Leben 
vorbereiten kann;  
Wenn nach einem Streit wieder 
Versöhnung und Frieden einkehrt; 
Wenn man dank eines hektischen 
Feuerwehreinsatzes Schlimmeres 
verhindern kann; 
Wenn nach finanziellen Engpässen 
ein Licht am Budgethimmel aufgeht 
und sich die Lage zu entspannen 
scheint; 
Wenn nach dem Verlust eines ge-
liebten Menschen die Trauer mehr 

(Fortsetzung auf Seite 2) 
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GRATULATIONEN 
2. März: Frieda Giger,
Aeberliswaldstrasse 7, Sternenberg,
zum 87. Geburtstag

4. März: Erika Brändli,
Alte Fistelstrasse 73, Fischenthal,
zum 95. Geburtstag

4. März: Hedwig Kägi,
Unterdorfstrasse 12, Bauma,
zum 84. Geburtstag

5. März: Hermann Pulver,
Gfellstrasse 22, Sternenberg,
zum 88. Geburtstag
9. März: Doris Voland,
Dr. Spörri-Weg 4, Bauma,
zum 82. Geburtstag
11. März: Elsbeth Lüber,
Blitterswilerstrasse 43, Saland,
zum 87. Geburtstag
19. März: Walter Kienast,
Heinrich Gujer-Strasse 6, Bauma,
zum 93. Geburtstag
19. März: Ruth Kaul,
Obere Langfurri 10, Sternenberg,
zum 81. Geburtstag
26. März: Ernst Wehrli,
Untere Heurüti 1, Sternenberg,
zum 81. Geburtstag
28. März: Martha Rebsamen,
Gniststrasse 5, Bauma,
zum 82. Geburtstag

ZUR GOLDENEN HOCHZEIT 
28. März: Alice und Paul Müller-
Erni, Oberzelgstrasse 39, Saland

Samstag, 25. März 2023 
17.30 Uhr Kirche Bauma 
«Jesus und die Hochzeit» 

GOTT SEI DANK 
(Fortsetzung der Titelseite) 
und mehr weicht und man getröstet 
und wieder hoffnungsvoll nach vor-
ne blicken kann. 
Und zuletzt: Wenn man selbst an-
gesichts des Todes zuversichtlich 
dem Herrn entgegengehen und 
künftig gemeinsam mit den Heiligen 
vor Gottes Thron seine Loblieder 
anstimmen kann. 
Aber wie gesagt, wir müssen nicht 
bis dann warten, wir finden schon 
hier immer Grund zum Loben und 
Danken. Was lässt Sie innerlich oder 
auch äusserlich jauchzen und loben? 
Ich lade Sie also herzlich ein, mit in 
das Lob Gottes einzustimmen, wie 
das der Psalmist vor 3000 Jahren 
schon tat und wie es seit Menschen-
gedenken immer wieder erklungen 
ist in allen Tönen und Sprachen: 

Drum stimm mit y, i ds Singe, sing 
fröhlech und sing schön. 
S isch wahr: Gott cha s vollbringe, 
drum sing i hälle Tön. 
I bätte Gott ir Höchi vo ganzem 
Härze aa 
u sueche syni Neechi so lang i ds
Läbe ha.

(6. Strophe vom Lied «Du meine 
Seele singe» in Berndeutscher 
Mundart; Christof Fankhauser, 
Huttwil) 

Diakon, Michael Augsburger 

VITAMIN C 
Wir laden herzlich ein! 

Am Freitag, dem 31. März findet 
zum ersten Mal der VITAMIN C 
Gottesdienst statt.  
Der VITAMIN C ist ein Gottesdienst 
für jedes Alter mit aktuellem 
Worship, lebensnaher Predigt und 
gemütlichem Beisammensein. Wir 
bieten den Besuchern und Besu-
cherinnen die Gelegenheit, Gott zu 
begegnen, auf dem Fundament der 
Bibel zu einem lebendigen Glauben 
an Jesus Christus zu finden und 
darin wachsen zu können. 
Das Thema der ersten Predigtreihe 
lautet: «Jesus nachfolgen – Wie? - 
Warum? - Wie weit?». Mit dem 
ersten Teil der Predigtreihe starten 
wir am 31. März. Sie wird am 28. 
April fortgeführt und am 26. Mai 
abgeschlossen. Am 31. März wird 
Simeon Widmer die Predigt halten 
und die Band Fearless den Worship 
begleiten. Im Anschluss geniessen 
wir die Gemeinschaft und lassen uns 
vom Bistroteam mit leckeren Mini-
Hamburgern verwöhnen. 
Der VITAMIN C Gottesdienst findet 
regelmässig am letzten Freitag im 
Monat in der Kirche Bauma um 
20.00 Uhr statt.  
Im Juli und Dezember fällt der 
VITAMIN C aus. 
Bei Fragen und Anmerkungen darf 
man sich an die Hauptleitung Tabea 
Rüegg wenden unter:  

tabea.rueegg@js-bauma.ch 
078 698 91 88 
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Indigene Leiter, die lernen wollen, wie man besser unterrichtet. 

Rafel und seine Frau.  
In seinem Stamm werden 

Christen verfolgt. 
Elizabeth als Regionalleiterin  

am Frauenkongress. 

Sonja und Juan sind indigene 
Missionare, die nicht erwarten, 

dass sie für ihren Dienst  
bezahlt werden. 

 
Wie bisher in der Passionszeit wollen 
wir einen gemeinsamen Gottes-
dienst mit der Katholischen Kirch-
gemeinde feiern, in diesem Jahr in 
unserer Reformierten Kirche. Im An-
schluss daran gibt es im Kirch-
gemeindehaus ein Mittagessen für 
alle. Mit der Kollekte und dem Erlös 
des Zmittags wollen wir ein Projekt 
unterstützen, das wir hier und am 
12. März etwas näher vorstellen
möchten: 

 
 

 

 

Mit Südamerikanern das Evan-
gelium leben – was heisst das 
konkret? 

Was heisst es ganz praktisch im 
Alltag, mit Südamerikanern unter-
wegs zu sein und mit ihnen zu-
sammen das Evangelium zu leben, 
wie das Logo von indicamino aus-
drückt? 
indicamino (früher Schweizer In-
dianer-Mission) besteht schon über 
60 Jahre. Hat sich im Laufe der 
Jahrzehnte der Auftrag dieser 
Missionsgesellschaft, die in drei 
Ländern Südamerikas und vor allem 
unter Indigenen des Amazonastief-
lands tätig ist, verändert? Ist er gar 
ein Auslaufmodell? Oder könnte es 
sein, dass dieser Auftrag immer 
noch brandaktuell geblieben ist; ja 
dass heute jeder – auch wenn er 
nicht in Peru, sondern in Bauma und 
Umgebung wohnt – seinen Platz in 
der Mission finden kann? 
Diesen Fragen möchte Betty Kämpf, 
die selber viele Jahre in Südamerika 
tätig war, in einem Kurzvortrag am 
12. März 2023 nachgehen.

Ökumenischer Gottesdienst 
Sonntag, 12. März, 9.30 Uhr 
Reformierte Kirche Bauma 

Gemischter Chor Lipperschwendi 
Sonntagsschule/Hort im KGH 

Herzlich laden ein: Reformiertes 
und Katholisches Pfarramt 

MONATSSPRUCH 
MÄRZ 2023 

«Was kann uns scheiden von der 
Liebe Christi?» 

Römer 8,35 

ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST AM 12. MÄRZ 2023 
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Unsere Fastenwoche vor dem 
Palmsonntag ist mittlerweile fast zu 
einer Tradition geworden. Gegen 
zwanzig Frauen und Männer aus 
Bäretswil, Bauma-Sternenberg und 
Fischenthal machen jeweils mit. 
Gefastet wird individuell, integriert 
in den Alltag. Die meisten verzichten 
in dieser Zeit gänzlich auf feste 
Nahrung und trinken nur Wasser 
und Tee, allenfalls zwischendurch 
einen Fruchtsaft oder eine fettfreie 
Boullion. Sie machen die Erfahrung, 
dass ihr Körper auch ohne Nahrung 
leistungsfähig bleibt und dass sie 
der gewöhnlichen Arbeit nachgehen 
können.  
Das Fasten soll aber nicht nur eine 
körperliche Entbehrung sein, son-
dern vor allem auch eine Auszeit für 
Seele und Geist. So lohnt es sich, in 
dieser Woche nicht zu viele Termine 
wahrzunehmen und sich Zeit zu 
nehmen für die Stille und für die 
regelmässige Bewegung im Freien. 
Eine solche Fastenwoche kann un-
geahnte Energien freisetzen und 
herrlich befreiend sein. 
Vielleicht möchten Sie diese Erfah-
rung auch einmal machen. Am 
Mittwoch, dem 8. März ist im Kirch-
gemeindehaus Bäretswil um 18.30 
Uhr ein Informationstreffen, wo Sie 
hören werden, wie das Fasten 
gestaltet werden kann und was 
beachtet werden muss. Sie zweifeln 
vielleicht daran, ob Sie das durch-
halten können. Gesunde erwach-
sene Personen müssen keine Be-
denken haben. Komplikationen, die 
dazu führen, dass das Fasten abge-
brochen werden müsste, sind nur 
ganz selten. 
In der Woche vom Montag, 27. März 
bis Samstag, 1. April 2023 treffen 
 

 
 
 
wir uns dann jeden Abend um 19.00 
bis 20.00 Uhr im Kirchgemeinde-
haus Bäretswil. An diesen Treffen 
tauschen wir unsere Erfahrungen 
aus, lassen Körper und Seele zur 
Ruhe kommen und beschliessen den 
Tag mit einer Abendliturgie.  
Wir laden Sie herzlich ein, mit-
zufasten. Eine Anmeldung ist nicht 
nötig. Die Teilnahme an der Fasten-
woche ist selbstverständlich auch 
möglich, wenn Sie nicht jeden 
Abend dabei sein können. Diese 
Fastenwoche wird wieder gemein-
sam von den drei Kirchgemeinden 
Bauma-Sternenberg, Bäretswil und 
Fischenthal angeboten. Die Teilnah-
me ist kostenlos. 
 
Herzlich laden ein 
 

Pfr. Daniel Kunz, Bauma, Susanna 
und Ernst Oppliger, Bäretswil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Begleitete Fastenwoche 
Mo, 27. März bis 
Sa, 1. April 2023 

integriert in den Alltag 

Treffpunkt jeweils: 
19.00 Uhr 

im Kirchgemeindehaus 
Bäretswil 

Informationsabend: 
Mittwoch, 8. März 2022 

18.30 bis 19.30 Uhr 
im Kirchgemeindehaus 

Bäretswil 

Informationen unter: 
daniel.kunz@kirchebauma.ch 

oder 052 386 12 02 
 

EINLADUNG ZUR FASTENWOCHE 
MIT ABENDTREFFEN IN BÄRETSWIL 
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WERKSTATT – ENNEAGRAMM 
Genialität, Gottesgabe oder Geduldsprobe? 

KIRCHENPFLEGE 
Ersatzwahl ev.-ref. Bezirks-
kirchenpflege Pfäffikon 

Am Sonntag, 12. März 2023 findet 
unter anderem auch die Wahl für 
das fünfte Mitglied der Bezirks-
kirchenpflege Pfäffikon statt. Nebst 
den bereits in stiller Wahl be-
stätigten vier Mitgliedern (Laura 
Sigg [bisher, Effretikon], Corsin 
Baumann [bisher, Illnau-Effretikon], 
Marcel Widmer [bisher, Bauma] und 
Patrick Schwarzer [bisher, Fehral-
torf]) hat sich nun auch Jürg 
Bruppacher [neu, Forch] für die 
Wahl zur Verfügung gestellt. 
Jürg Bruppacher ist 69 Jahre alt, 
verheiratet, Vater von drei erwach-
senen Kindern und Grossvater von 
zwei Enkelkindern. Er wohnt in 
Forch und hat einen grossen Bezug 
zu Pfäffikon, wo eines seiner Kinder 
wohnt. Jürg Bruppacher ist ge-
lernter Chemiker und war bis zu 
seiner Pensionierung in der Infor-
matik einer Grossbank tätig. 
Während 12 Jahren war er in der 
Kirchenpflege in Uster aktiv. 
Die ev.-ref. Kirchenpflege Bauma-
Sternenberg dankt den Wahlberech-
tigten für die Unterstützung und 
empfiehlt, Jürg Bruppacher in dieses 
verantwortungsvolle Amt zu wählen. 

Kirchenpflege Bauma-Sternenberg 

STERNENBERG 
Brot für alle - Gottesdienst 

Am 19. März 2023 gibt es wieder 
einen Suppen-Zmittag. Wie früher 
jedes Jahr in der Passionszeit findet 
ein Gottesdienst zugunsten eines 
Missionswerks in der 3. Welt statt 
(früher «Brot für alle-Gottesdienst» 
genannt). Als Gastprediger wird 
Kirchenrat Bernhard Egg zu uns 
reden. Er ist Jurist und ist seit 
längerer Zeit als Kirchenrat unserer 
Zürcher Landeskirche tätig. Pfarrer 
Willi Honegger wird den Gottes-
dienst leiten, der Männerchor 
Juckern-Saland wird ihn musikalisch 
bereichern. 
Nach dem Gottesdienst in der Kirche 
treffen wir uns in der Dépendance 
des Restaurants Sternen zum Chile- 

Werkstatt Enneagramm Einführung 

16. und 17. Juni 2023

Kapelle Mühlebach, Fischenthal 

Wie ticke ich? Was ist mein inneres 
«Betriebssystem»? Was motiviert 
mich und die anderen? Was raubt 
die Energie? 
In dieser interaktiven Werkstatt er-
fährst du mehr über deine Persön-
lichkeit und entwickelst Verständnis 
für deine Mitmenschen, was sie 
ausmacht und wo deine und ihre 
Ressourcen und blinden Flecken 
sind. Eine praktische Einführung in 
ein Werkzeug, das dir hilft, gute 
Entscheide zu treffen, dein Potenzial 
in Beruf, Studium, Beziehungen und 
Familienalltag zu nutzen und dabei 
Gott auf eine nicht alltägliche Art 
einzubeziehen. Professionell und 
alltagstauglich. Spass, Aha-Effekte 
und tiefe Einsichten garantiert. 

kafi. Am Mittag verpflegen wir uns 
dann mit Suppe, die vom Restaurant 
Sternen zubereitet wird. Selbstge-
backene Kuchen und Kaffee runden 
den Anlass ab. Die Kollekte kommt 
dem Missionswerk Connexio in 
Kambodscha zugute. 
Wir freuen uns, wenn viele Sternen-
bergerinnen und Sternenberger an 
diesem gemeinsamen Essen teilneh-
men und die Gelegenheit zu Gesprä-
chen und fröhlichem Zusammensein 
nutzen. Herzlich lädt ein: 

Kirchenpflege Bauma-Sternenberg 

 
 

Freitag 16. Juni 2023 
18.30 - 21.00 Uhr Einführung 

Samstag 17. Juni 2023 
09.30 - 16.30 Uhr Werkstatt 

Individuelles Persönlichkeitsprofil: 
Dauer max. 1½ Std. pro Person am 
Di, 13. oder Mi, 14. Juni zwischen 
8.30 Uhr und 20.00 Uhr in der 
Kapelle Mühlebach, Fischenthal. 

Ort Kapelle Mühlebach, Tösstal- 
strasse 302, Fischenthal 

Kosten Einzelpersonen 150 Fr. 
Paare 280 Fr. 

Vorgängig 
Strukturbestimmung 40 Fr. 

Mindestalter 
17 Jahre, 25% Rabatt für 
Schüler & Studenten 

Verpflegung 
wird von der Kirche 
Fischenthal organisiert 

Anmeldung 
per e-Mail an 

sekretariat@refkirchefischenthal.ch 

Leitung: Marcel Dürst und Romi Riva 
m.duerst@perspektif.ch
r.riva@perspektif.ch

Tösstalstrasse 23, 8400 Winterthur 

Weitere Infos: www.perspektif.ch 

 ANSPRECHPERSONEN 
 Pfr. Willi Honegger  052 386 11 25 
 Pfr. Daniel Kunz  052 386 12 02 
 Diakon: 
 Michael Augsburger  052 386 30 31 
 Sekretariat:  
 Karin Inauen  052 386 38 42 

 Öffnungszeiten Büro im KGH: 
 Di und Do, 9.30 – 11.30 Uhr 

 www.kirchebauma.ch 
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AGENDA 
 
GOTTESDIENSTE 
5. MÄRZ 
Bauma, 9.30 Uhr 
Gottesdienst 
Pfr. Daniel Kunz 
Band White cane 
Kinderhort, Sonntagsschule 
Gebetsangebot im Turmzimmer 
 
Sternenberg, 9.45 Uhr 
Gottesdienst 
Pfr. Ueli Sennhauser 
 
12. MÄRZ 
Bauma, 9.30 Uhr 
Ökumenischer Gottesdienst 
in der reformierten Kirche 
Pfr. W. Honegger + Pfr. A. Pfister 
Gemischter Chor Lipperschwendi 
Kinderhort, Sonntagsschule 
anschl. gemeinsamer Zmittag 
 
Sternenberg kein Gottesdienst 
 
19. MÄRZ 
Bauma, 9.30 Uhr 
Gottesdienst 
Pfrn. Viviane Krucker-Baud 
Gottesdienst-Band 
Kinderhort, Sonntagsschule 
 
Sternenberg, 9.45 Uhr 
Brot für alle-Gottesdienst 
Pfr. Willi Honegger und 
Kirchenrat Bernhard Egg 
Männerchor Juckern-Saland 
anschl. gemeinsamer Zmittag 
im Restaurant Sternen 
 
26. MÄRZ, Sommerzeit 
Bauma, 9.30 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl 
Pfr. Willi Honegger 
Kinder des 3. Klass-Untis 
Kinderhort, Sonntagsschule 
 
Sternenberg, 9.45 Uhr 
Gottesdienst 
David Schmid 
 
 
GEBET VOR DEM GODI 
9.00 – 9.20 Uhr, KGH Bauma 
(Jungschar-Raum im UG) 

DIESEN MONAT 
Mi, 1. März, 20.00 Uhr 
DANKSTELL-Bauma, JK Raum 
 
Do, 2. März, 19.30 Uhr 
Frauenabend, Werchstatt 
 
Mo, 6. März, 11.30 Uhr 
Mittagstisch im KGH Bauma 
 
Mo, 6. März, 20.00 Uhr 
Missionsgebet im Hanfland 7E, 
Saland, bei Familie Inauen 
 
Mi, 8. März, 18.30 Uhr 
Info-Anlass zur Fastenwoche 
Kirchgemeindehaus Bäretswil 
 
Do, 9. März, 14.00 Uhr 
Seniorentreff im KGH Bauma 
 
Di, 14. März, 16.00 Uhr 
Gespräch zur Bibel, KGH Bauma 
 
Mi, 15. März, 20.00 Uhr 
DANKSTELL-Bauma, JK Raum 
 
Mi, 22. März, 12.00 Uhr 
Mittagstisch im Restaurant 
Sternen, Sternenberg 
 
Do, 23. März, 14.00 Uhr 
Seniorentreff im KGH Bauma 
 
Do, 23. März, 18.30 Uhr 
Film für 5./6. Klasse, KGH Bauma 
 
Sa, 25. März, 17.30 Uhr 
Kinder-GoDi in der Kirche Bauma 
 
Mo, 27. März – Sa, 1. April 
Begleitete Fastenwoche 
19.00 Uhr Treffen im KGH Bäretswil 
 
Mi, 29. März, 20.00 Uhr 
DANKSTELL-Bauma, JK Raum 
 
Fr, 31. März, 20.00 Uhr 
Vitamin C in der Kirche Bauma 
 
 
JUGENDGOTTESDIENST 
10.45 Uhr in der Kirche Bauma 

 5. März Pfr. Daniel Kunz 
 12. März Michael Augsburger 
 19. März Simeon Widmer 

UNSERE ANGEBOTE 
Sonntagsschule und Hort 
9.30 Uhr im KGH Bauma 
«Gschichte-Zmittag» 
- Sternenberg, Dienstag 
Barbara Kunz, 052 549 04 37 
- KGH Bauma, Donnerstag 
Marianne Schoch, 052 386 24 24 
- Haselhalden, Donnerstag 
Michael Augsburger 052 386 30 31 
- Wellenau, Freitag 
Karin Inauen, 052 386 27 14 

Jungschar Lämpli, KGH Bauma 
- jeden 2. Samstag um 13.30 Uhr 
Ameisli (2. Kiga - 3. Klasse) 
Julia Rüegg, 079 947 47 37 
Jungschi (4. - 6. Klasse) 
Markus Inauen, 079 872 97 84 
Break-Time (Sek), Werchstatt 
- jeden 2. Samstag um 19.00 Uhr 
Michel Staub, 076 721 74 15 
Junge Kirche am Dienstag 
19.30 Uhr, JK-Raum Bauma 
Sara Ott, 076 746 95 52 
www.js-bauma.ch 
Jugendkafi Werchstatt 
Regina Honegger, 078 823 02 64 
www.werchstatt.ch 
Mutter-Kind-Treffen 
Nadine Brand, 052 386 29 93 

Singkreis Bäretswil-Bauma 
Markus Stucki, 044 935 24 20 
Hauskreise 
Stefan Lüthi, 079 677 88 73 

Berggebet Kirche Sternenberg 
jeden Mittwoch um 7.00 Uhr 
Pfr. Daniel Kunz, 052 386 12 02 
 
 


